Cestovatelska promitani na PrasSive.

Jiz druhym rokem se pravidelné v chaté Prasivda konaji oblibené a
hojné navstévované cestopisné besedy s promitdnim. A chatari jiz
napldnovali dal$i terminy na pristi obdobi, kam jste srdeéné zvdni.

Vstupné je tradi¢né dobrovolné a veskery zisk bude vénovdn na
obnovu historické chaty Prasiva.

Terminy:

18.Fijna od 19:00 - beseda ,Ce$i v ANTARKTIDE"

promitd uzndvany cestovatel a fotograf Hynek Addmek

Zni to trochu neskuteéné, ale Ceské republika méa ve védeckych kruzich zabyvajicich se
zkouménim Antarktidy velice dobry zvuk. Jak je to mozné? Kdo byl prvni Cech, ktery se v
Antarktidé objevil?

Jak se zde dostali naSi prvni védci? Kdy dorazili na jizni pol? Jak vypada védecka prace
v Antarktidé dnes? Bude jednou nejvétsim nepritelem Antarktidy globalni oteplovani planety
nebo nekontrolovatelny narust turistu? Pfednaska vznikla na zakladé stejnojmenné publikace
a vypravi historii poslednich 80.let Ceské pfitomnosti v Antarktidé.

4 listopadu od 18:00 - beseda ,Napii¢ AUSTRALIL na kole"

Promitaji Martin Stiller a Rendta LoriSovd

Cyklocestovatelé Martin a Renata vyrazili do Australie, aby ji projeli ze zapadu na vychod
a zdolali tak legendarni polopoust Nullarbor Plain. BEéhem témér 5 mésict a 9320 km v sedle
kola poznali australskou faunu a floru, pohostinnost mistnich obyvatel, rozmary pocasi
a zaZili také plno nev$ednich zazitka. Jejich vypravéni je doplnéno spoustou nadhernych
zabéru z australské i tasmanské divociny. Uvidite klokany, koaly, wombaty, emu, ale také na
poveéstné silnicni viaky, nekonecéné pustiny, pohadkové plaze nebo slavna mésta jako
Sydney, Melbourne a dalsi. Nenechte si tuto projekci ujit.

15.listopadu od 18:00 - beseda ,Sauna, cesta ke zdravi®
Beseduje specialista na saunovani MUDr. Petr Reimer

naroky. Lidsky jedinec je zapojen do naro¢ného a unavujiciho déni na tomto svété a
podvédomé hleda odpocinek, uvolnéni a oprosténi od tlaku technické civilizace. Jednou
Z moznych cest je starobyla horkovzdusna lazen v sauné. Prednaska posluchaCe seznami
S historii, ktera saha hluboko do starovéku a na vSechny kontinenty svéta. Sdéleni bude dale


http://www.cyklocestovani.cz/napric-australii-na-kole/

obsahovat zakladni principy a zasady spravného saunovani. Vlyznamna c¢ast prednasky
bude vénovana ucinkim sauny na lidsky organismus. Budou popsany jak zakladni
fyziologické principy probihajici v lidském téle, tak vliv saunovani na prevenci a lécbu
chorob. Zavér pfednasky zdurazni nesporny vliv sauny na utuzeni zdravi, klid a radost ze
Zivota.

2.prosince od 18:00 - beseda ,2800km na kajaku od pramene k dsti Dunaje"

Promita velvyslanec a cestovatel Zdenék Lycka

Zdenék LycCka v letech 2015 a 2016 ujel na kajaku 2800 kilometrti od pramene Dunaje v
Cerném lese v Bavorsku az po jeho usti v Cerném mofi. Prosel vyschlym Fiénim korytem,
prekonal desitky pereji, zdymadel, pfehrad a plavebnich komor, ¢asto v nesnesitelné vyhni,
nebo naopak v desti, silném protivétru a vysokych vinach od parnikd, remorkéri a
nakladnich kontejnert. Projel deseti evropskymi zemémi a své putovani zakoncil pfeplutim
Cerného more z Ukrajiny do Rumunska.

20.prosince od 18:00 - beseda ,Lezecké vypravy za vertikadlnim svétem"

Promitd uzndvany fotograf skalniho lezeni Pepé Piechowicz

Cely svdj Zivot zasvétil lezeni po skalach a fotografii. A i presto, Ze uz ubéhlo par let od doby,
kdy podnikn/ blaznivé vypravy na skaly Severni Ameriky, do hor Peru a Pakistanu nebo na
uzasné véZe Fatima v Mali, stale se v myslenkach ktémto ¢asum vraci. S prichodem
digitalni fotografie se mnoho fotografti po digitalizaci zbavilo nepotfebnych a misto
zabirajicich diapozitivl. Pepé tak nastésti neucinil a v dnesni dobé se k této retro dobé rad
vraci v diaprojekcich z vyprav za vertikalnim svétem.

Tédime se na setkdni.

Chatari Martin & Michal

Vice informaci na: www.ChataPrasiva.cz



