
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÍSTNÍ KNIHOVNA Ř E P I Š T Ě  
  

VÁS SRDEČNĚ ZVE  

NA PŘEDNÁŠKU 
 

 KINEZIOLOGIE ONE BRAIN 

Umíte zvládat 
STRES a STRACH ? 

 
Ukázky práce a možnosti  využití techniky 

Vám představí Mgr. Adéla Mia FILIPPI 
 

18. 4. 2017 v 17.00 
 

Vrací  se Vám stále stejné problémy ve vztazích a ž ivotě? 
Objevují  se problémy  se zdravím – astma,  lupenka, a lerg ie?  

T r á p í  V á s  n e d o s t a t e k  s e b e v ě d o m í ?  
Maj í  Vaše  dě t i  p rob lém se soust ředěním a učením (č tení ,  psaní . . ? )  

C o  l z e  v š e c h n o  z j i s t i t  p ř e s  s v a l y  o  s o b ě ?  

C o  o  n á s  v y p o v í d á  t ě l o ,  a n i ž  b y c h o m  m l u v i l i ?  
 

 
                          

 


